ITINERAIRE HORAIRE

-E- ETAPE 18

HORAIRES

Aparcourir  Parcourus Caravane  37km/h  35km/h  3Bkm/h
HAUTES.ALPES (05] DISTANCE DEPART FICTIF
- DEPART REEL
VC | EMBRUN (VC-D994 D) DEPRRT l’ 0910 | TH0 | 0 | M0 | oo
D994D | Le Pont Neuf (D994 D-D340) '
D340 | Chanchore (SAINT-SAUVEUR) (D340-D40) COLS OU COTES
D40 | Rond-point des Orres (BARATIER) (D40-N94) Km 13 ) -
T (6te des Demoiselles Coiffées
208 0 N94 | EMBRUN EEAK @ 09:25 | 1125 | 1125 | 125 Montée de 3.9 km 4 5.2 %
202 6 SAVINES-LE-LAC (N94-D954) 0934 | M33 | 133 | M34 Km 82.5 - Col de Vars
1]
199.5 8.5 D954 | Les Eygoires 0938 | 137 | 137 | M:38 Montéede 93kma75%
ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE (04) Km 133 - Col d'lzoard
; s w0
1975 10.5 Les Chappas (PONTIS) (prés) 09:42 41 4 11:42 Montée de 14,1kma73%
Km 189 - Col du Galibier
195 ] Cote des Demoiselles Coiffées gpd | o909 | 1as | a7 | 109 % Montee de 25 km 251 %
)1 /0
HAUTES-ALPES (05)
194 14 Les Demoiselles Coiffées 09:50 | 47 | mas | mso | RELAIS-ETAPE
1905 | 175 LE SAUZE-DU-LAC 09:54 | 51 | 153 | 1S4 ;a”fc'”g LEGS Ca”gles
oute de Grenoble
188 20 Les Grisons 0958 | Tis4 | T56 | T8 | 05330 Saint-Chaffrey
ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE (04) Km 156,5
182.5 25.5 Tunnel de la Roche 10:06 12:02 12:04 12:06 ,
ITINERAIRE HORS COURSE
178 30 Carrefour D954-D900 103 | 1208 | M | 1213 sl g R s A M A
177 31 D900 | LELAUZET-UBAYE 1005 | 1210 | R | 215 I'itinéraire du défilé (cérrefour
1685 | 395 La Fresquiére (MEOLANS-REVEL) 1030 | 1223 | 126 | 1230 [ avenue Charlesde Gaulle- .
1635 | 445 LES THUILES (entrée) 038 | 130 | nss | nss | S 1y, oo U all:
' ; entree ; i ' i sur la D994 H. Prendre la N94 en
163 5 LES THUILES g 10:38 | 1231 | 1238 | 1238 | direction de Briancon. A Briancon,
159 29 SAINT-PONS (prés) 10:46 | 1237 | 1241 | 1246 ggi;‘ghr: gr?crj(i)rtf:tlig\rgegljlie“ﬁgl\c/ﬁIe
1575 | 505 BARCELONNETTE (D900-V/C-D900) 1047 | 239 | 43 | 247 | |nsertion sur le parcours de la
154 54 FAUCON-DE-BARCELONNETTE (pres) 10:54 | 1245 | 1249 | 1254 | course durond-pointavenue
1485 | 595 JAUSIERS o2 | 1253 | 1257 | 13:02 g"éa;J;quZtssc:r?i:ﬁT:gr(égllﬁs
143 65 LA CONDAMINE-CHATELARD 12 13:01 13:06 1312 aprés‘] km (carrefour avenue de la
1 | 68 Les Gleizolles (0900-D902) mw | mos | Bm | sy | Libération-N94). Prendre la N94 en
direction de Turin. Aprés la frontiére
134 74 D902 | SAINT-PAUL-SUR-UBAYE 28 | 816 | B2 | B8 | jtalienne (Montgenevre), poursuivre
1305 775 Le Mélezen 139 | 325 | 133 | 1339 sur la 524 en direction de Torino
Turin). A Oulx, prendre la 5S35 puis
125.5 825 Col de Vars (2109 m) 11:54 13:38 13:45 13:54 ( L A .
‘l I'A32 (entrée n°9) en direction de
HAUTES-ALPES (05 Bardonecchia-Frejus. Prendre le
m5 | 845 Refuge Napoléon (VARS) ns7 | 1w | 1348 | wms7 | tunnel duFréjus (hauteur limitée a
4,30 m) en direction de Lione (Lyon).
5 | 855 VARS-Les Claux S8 | B2 | 1349 | BSB | oo e i fa N5A3 puis 'A43
1185 89.5 Sainte-Marie 12:04 13:47 13:54 14:04 Quitter I'A43 a la sortie n°29. Suivre
165 | 915 saint-Marcellin 1206 | w49 | w57 | 1oe | 1adirection de Valloire parla D1006
via Saint-Michel-de-Maurienne puis
107 101 GUILLESTRE (D902-D902 A-D902) 220 | W02 | 1470 | 1420 | 130902 via le col du Télégraphe.
105 103 GUILLESTRE [ll ﬂ 22 | 14:08 | 1412 | 142 Distance totale : 145 km
1035 | 1045 Vallée du Guil R4 | WS | WM | WA | Equipes resteront sur le
102.5 105.5 Tunnel de Montgauvie 12:25 14:07 14:15 14:25 parcours de la course a Briancon
1025 | 1055 Tunnel des Roches Violettes 1226 | 07 | 146 | 126 | Ppourrejoindre directement Iarrivee
via le col du Galibier (passage par
102 106 Tunnel des Roches Brunes 226 | 1408 | W6 | 1426 [ |oionond Galibier et non le
101 107 Tunnel de la Maison du Roy 12:28 14:09 1417 14:28 sommet).
101 107 La Maison du Roy 128 | w09 | w1 | wos | Distancetotale pourlesbus
Equipes : 105 km
98 110 Tunnel de Ruvenost (EYGLIERS) 12332 1413 141 14:32
94 4 Le Veyer 12:38 1418 14:27 14:38
93 115 La Chapelue (CHATEAU-VILLE-VIEILLE) 1239 | 1420 | 1428 | 1439
86 m La Cassiere 1254 | 1432 | 1442 | 1454 |mmp
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Aparcourir  Parcourus Caravane  37km/h  35km/h  33km/h
85.5 1225 ARVIEUX 12:55 14:33 14:43 14:55
84 124 La Chalp 13:00 14:37 14:47 15:00
825 125.5 Brunissard 13:.04 14:40 14:51 15:04
775 1305 Col de la Platriere 13119 14:53 15:05 1519
77 131 La Casse Déserte 13:20 14:54 15:05 15:20
77 131 Stele Fausto Coppi-Louison Bobet 13:20 14:54 15:05 15:20
75 133 Col d'Izoard (2360 m) ﬂﬂ 13:27 14:59 1512 15:27
74 134 Refuge Napoléon 13:28 15:01 1513 15:28
675 1405 Le Laus 13:35 15:07 15:20 15:35
66 142 CERVIERES 13:37 15:09 15:22 15:37
58 150 Fontchristianne 13:46 1518 15:30 15:46
56 152 BRIANCON (D902-VC-N94-D1091) 13:48 15:20 15:32 15:48
515 156.5 D1091 SAINT-CHAFFREY (prés) 1357 15:27 15:40 15:57
495 158.5 Chantemerle 14:00 15:31 15:44 16:00
48 160 LA SALLE-LES-ALPES 14:03 15:33 15:46 16:03
42 166 LE MONETIER-LES-BAINS 1414 15:43 15:57 1614
34,5 173.5 Le Pont de I'Alp 14:35 16:00 1615 16:35
28.5 179.5 Zone de collecte ﬂ 14:52 16:14 16:31 16:52
275 180.5 Col du Lautaret (D1091-D902) 1455 16:17 1634 1655
20 188 D902 Stele Henri Desgrange 15116 1635 16:53 1716
20 188 Refuge du Galibier 1517 1635 16:54 177
19 189 Col du Galibier (2 642 m) [ﬂ! B 15119 16:38 16:56 1719
SAVOIE (73)

15 193 Les Granges 15:24 16:42 17:00 17:24
105 197.5 Plan Lachat 15:29 16:47 17:05 17:29
7 201 Bonnenuit 15:33 16:51 17:09 17:33
5 203 LaRivine 15:35 16:53 712 17:35
4 204 Les Verneys 15:36 16:54 73 17:36
3 205 La Ruaz 15:37 16:55 1714 17:37
2 206 LaBorgé 15:39 16:56 7:15 17:39
15 206.5 VALLOIRE (D902-VC-D902-VC) (entrée) 15:39 16:56 1715 17:39
0 208 '[9 VALLOIRE @ 15:41 16:58 717 17:m






